
 

Durchführende: Renate Sedlak  

Projekttitel: „Mein Körper und ich“  
 
Im Rahmen des knapp dreijährigen Projektes von Frau Renate Sedlak soll ein neuartiges 
Internetangebot für Kinder zum Thema „Mein Körper und ich“ entstehen. In mehreren 
Modulen werden Kinder fachlich fundierte und didaktisch aufbereitete Informationen zum 
Aufbau und zur Funktionsweise des menschlichen Körpers geboten. Zudem sollen 
wertvolle Hinweise zu einem gesunden Lebensstil gegeben werden. 
 
Statt Belehrung will das Projekt Erfahrungsräume bieten. Ausgangspunkt des Angebotes 
sind dabei die Interessen und Fragestellungen der Zielgruppe – Kinder zwischen 8 und 12 
Jahren. Das Internetangebot ist zugleich offen für die gestalterische Mitarbeit von Kindern, 
die durch die Projektleitung unterstützt wird. 
 

Einen ersten Eindruck des entstehenden Angebotes vermitteln die beiden Screenshots, zu 
finden unter folgender Adresse: http://www.mein-koerper-und-ich.de oder unter 
http://www.unserkoerper.de. 
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